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A DOHÁNYZÁS PREVENCIÓJA A FOGORVOSI GYAKORLATBAN 

GYAKORLAT 
2013/2014. tanév, II. félév 

2014. február 10 – május 17. 
 
Gyakorlat helye és ideje: egyeztetett időben és helyen (tömbösítve) 
Vizsgaforma: Gyakorlati jegy 
Kredit: 1 
 
Oktatási cél: 
Olyan hallgatók kibocsátása, akik a modul végén ismerni fogják a dohányzás 
népegészségügyi jelentőségét, különös tekintettel a fogászati vonatkozásokra. 
Tisztában lesznek a dohányzás kórélettanával, klinikai következményeivel, valamint a 
dohányzó magatartás jellegzetességeivel. Ismerni fogják a prevenció eszközeit és a 
leszoktatás gyógyszeres, nem gyógyszeres, pszichológiai, illetve kombinált módszereit. 
Képesek lesznek elméletileg jól megalapozott rövid tanácsot adni, személyes illetve 
csoportos leszoktató foglalkozást vezetni. 
Mint hivatásuk képviselői mindenhol, beleértve személyes életüket is, a dohányzás 
megelőzésének és a leszoktatásnak elkötelezett híveiként szerepelnek.  
 
Oktatási módszertan:  
Problémaorientált, integratív oktatás, amelyet kommunikációs készségfejlesztés követ, 
szimulált pácienssel, videó ellenőrzéssel. 2 napos modul formában. 
 
TEMATIKA: (14 óra) 
Videó elemzés gyakorlat 
A leszoktatás technikája pácienssel klinikai körülmények között  
A leszoktatás elsajátított technikájának értékelése videó elemzés alapján- az elsajátított 
készség értékelése, elemzése személyenként 30 perc (10 óra) 
Kiértékelés, összefoglalás (2 óra) 
Számonkérés (2 óra) 
Tréning vezetése: Dr. Antal Márk adjunktus, Dr. Zalai Zsolt tanársegéd, Dr. Kisznyér 
Sándor rezidens 
A modul értékelése: Kérdőívvel és Résztvevőkkel készített vezetett interjú alapján. 
 


