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A kutatasi terv kozérdekii adatainak kivonata'

beavatkozassal nem jaré vizsgilatok? szimara’

A kitoltott nyomtatvany adatait az etikai véleményt adé Regionalis Kutatasetikai
Bizottsdagnak korlatozas nélkiil hozziférhetévé kell tennie barki szamara.

A kutatas-fejlesztési tevékenység soran létrejovo szellemi javakat Magyarorszagon tobb torvény is
védi.* Ugyanakkor a Helsinki Nyilatkozat 16. pontja, az Ovideoi Egyezményt hatalyba léptet6
2002. évi V1. térvény, és az orvosi kutatdsok végzésérol szoldé miniszteri rendelet az emberen
végzett orvosi kutatasok etikus folytatasa érdekében megkovetelik az etikai bizottsagoktol, hogy a
kozvélemeényt tajékoztassak - az Aaltaluk - véleményezett kutatidsok fontosabb adatairél. A
kozvélemény tajékoztatasanak célja: az etikai bizottsag munkéjanak nyilvdnossaga, a kutatasok
alanyai alapvet6 emberi jogainak biztositasa.

A 2007. 11I. 10-t6l hatalyos 1/2007. (1. 24.) EuM rendelettel médositott 23/2002. (V. 9.) EiM
rendelet szerint az alabb felsorolt, a kutatdsi tervben megtaldihaté adatok kozérdekii adatok,
amelyeket barki korlatozas nélkiil megismerhet. Kérjiik, hogy a szellemi alkotasok oltalmanak
védelmét is szem el6tt tartva, a nem nyilvanos kutatasi terv alapjan toltsék ki ezt a tablazatot. A
kozvélemény és az alanyok tisztességes, lényegre tor tajékoztatdsat tartsa elsddleges
szempontnak. A kutatasi terv szakmai-etikai jovahagyasa utan, az etikai bizottség a sajat honlapjan
minden érdekl6dé szamara kozzé teszi az itt megadott kozérdekli adatokat. Szakmai vagy
szolgalati titoknak mindsiild, illetve a kutatas érdekeit veszélyezteté adatot ne kdzoljon!

A téma megnevezése (nem kell, hogy megegyezzen a kutatasi protokoll cimével)

A COVID-19 pandémia hatasa a palyaorientaciora egészségligyi fels6oktatasban tanulok
korében

A kérelem iktatasi szama: /f%/ XOR /(/ ST KK lg)z

A kérelmez6 neve, munkakore és beosztasa:

Prof. Dr. Paulik Edit PhD, tanszékvezet6 egyetemi tanar

U'A 23/2002. (V. 9.) szami EiiM rendelet 20/S. § (1) bekezdése szerint az itt felsorolt, a kutatasi tervben is
megtalalhaté adatok kozérdekii nyilvanos adatok, amelyeket az etikai bizottsig a honlapjan koteles
nyilvanossagra hozni. Kérjiik, hogy a szellemi alkotasok oltalmanak védelmét szem el6tt tartva, a nem nyilvanos
kutatasi terv alapjan készitsék el ezt az adatlapot.

2 A 23/2002. (V. 9.) szami EiiM rendelet 20/B. § g) és h) pontjai szerint:

g.) beavatkozdssal jard vizsgdlat (interventional trial): fizikai beavatkozassal jaré orvostudomanyi kutatas és
minden olyan beavatkozassal jar¢ kutatds, amely a vizsgalati alany lelki egészségére nézve kockazattal jar
h.) beavatkozdssal nem jdrd vizsgdlat (non-interventional trial): emberen végzett, a g) pont ala nem tartozo
orvostudomanyi kutatas: 1/2007. (1.24) Eii.M. rendelet

3 Ez a nyomtatvany a 23/2002. (V. 9.) szamu EiM rendelet 20/S. § (1) bekezdéseinek 2008. szeptember 1-jén
hatalyos sz6vege alapjan késziilt.

* A talalmanyok szabadalmi oltalmarol sz616 1995. évi XXXIIL. térvény, a szerz6i jogrol szolé 1999. évi
LXXVI. torvény.



1. A kutatas célja

A kutatds célja felmérni az egészségligyi felsGoktatasban résztvevd hallgatdk egyetem
elétti €s alatti barmilyen munkaviszonyabol és/vagy onkéntes tevékenységeibdl szarmazd
tapasztalatait, killonos tekintettel a COVID-19 pandémia alatti egészségiigyi
tevékenységekre.

2. A kutatas megszervezése és modszerei

Online, 6nkitdltéses kérdbives felmérés. A kérddiv kitoltése dnkéntes és névtelen.
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1. Drexler, R., Hambrecht, J. M., & Oldhafer, K. J. (2020). Involvement of Medical
Students During the Coronavirus Disease 2019 Pandemic: A Cross-Sectional Survey
Study. Cureus, 12(8), e10147. https://doi.org/10.7759/cureus.10147

2. Dyrbye, L., & Shanafelt, T. (2016). A narrative review on burnout experienced by
medical students and residents. Medical education, 50(1), 132-149.
https://doi.org/10.1111/medu.12927

3. Essangri, H., Sabir, M., Benkabbou, A., Majbar, M. A., Amrani, L., Ghannam, A.,
Lekehal, B., Mohsine, R., & Souadka, A. (2021). Predictive Factors for Impaired
Mental Health among Medical Students during the Early Stage of the COVID-19
Pandemic in Morocco. The American journal of tropical medicine and hygiene,
104(1), 95-102. https://doi.org/10.4269/ajtmh.20-1302

4. Moayed M.S. et al. (2021) Coronavirus (COVID-19)-Associated Psychological
Distress Among Medical Students in Iran. In: Guest P.C. (eds) Clinical, Biological and
Molecular Aspects of COVID-19. Advances in Experimental Medicine and Biology,
vol 1321. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-030-59261-5 21

5. Molnar, R., & Molnér, P. (2005). Az orvosszereprél-a palyaszocializacio tiikrében.
Mentdlhigiéné és Pszichoszomatika, 6(2), 123—140. DOI: 10.1556/mental.6.2005.2.3

6. Pinho, R., Costa, T. F., Silva, N. M., Barros-Areal, A. F., Salles, A. M., Oliveira, A.
P., Rassi, C., Valero, C., Gomes, C. M., Mendonga-Silva, D., Oliveira, F., Jochims, 1.,
Ranulfo, I., Neves, J., Oliveira, L., Dantas, M. N., Rosal, M., Soares, M., Kurizky, P.,
Peterle, V. U, ... Amado, V. M. (2021). Mental Health and Burnout Syndrome
Among Postgraduate Students in Medical and Multidisciplinary Residencies During
the COVID-19 Pandemic in Brazil: Protocol for a Prospective Cohort Study. JMIR
research protocols, 10(1), e24298. https://doi.org/10.2196/24298

7. Polya, B, & Martos, T. (2012). Miért j6 énkéntes munkat vallalni? Az énkéntesség és
az €lettel valo elégedettség kapcsolata 6ndeterminacio-elméleti megkézelitésben.
Mentdlhigiéné és Pszichoszomatika, 13(3), 255-271. DOIL:
10.1556/Mental.13.2012.3.1

8. Rainbow, S., & Dorji, T. (2020). Impact of COVID-19 on medical students in the
United Kingdom. Germs, 10(3), 240-243. https://doi.org/10.18683/germs.2020.1210

4. A kutatisba bevonni kivant vizsgalati alanyok szama, illetve kire, neme, életkora

Szegedi Tudomanyegyetem AOK, ETSZK, FOK, GYTK hallgatéi, 50-100 fé/évfolyam. 18 év
feletti cselekvoképes férfiak és nok.



5. Retrospektiv, beavatkozdssal nem jaro vizsgalatok esetében, amikor a 23/2002. (V.9)
szami EiiM rendelet 20/Q. §-dnak alkalmazasira Keriil sor, a nyilvianos adatvédelmi
tajékoztatasS (A tdjékoztatds — killondsen statisztikai vagy tudomanyos célu adatkezelés
esetén — megtorténhet az adatgytijtés tényének, az érintettek korének, az adatgyiijtés céljanak,
az adatkezelés idStartamanak és az adatok megismerhetdségének mindenki szamara
hozzaférheté médon torténd nyilvanossagra hozataldval, ha az egyénre szOlo tajékoztatas
lehetetlen vagy aranytalan kéltséggel jarna.)

Nyilatkozom, hogy a fenti adatok nem sértik a kutatdsnak a szellemi alkotdsok védelmére
vonatkozé érdekeit €s nem tartalmaznak szakmai- vagy szolgélati titkot, illetve a kutatas
¢érdekeit veszélyezteté adatot. A fenti adatokat barki, korlatozas nélkiil megismerheti.

Tudomasul veszem, hogy jévahagyés utan az RKEB a kozérdeki: adatokat a honlapjan kozzé
teszi.

Szeged, 2021. junius 14.

Prof. Dr. Paulik Edit PhD g;lg sy,
Ntgap

kérelmez6 A\F “t

intézményvezetd neve és alairasa

3 A beavatkozdssal nem jaro, retrospektiv, statisztikai vizsgalatok esetén — ahol az egyénre szolo tajékoztatas
lehetetlen vagy aranytalanul nagy koltséggel jarna a 23/2002. (V. 9.) szamu EiiM. rendelet 20/Q. §-a alapjan el
lehet tekinteni a vizsgélati alany, illetve kiskoru, cselekvoképtelen vagy korldtozottan cselekvéképes személy
esetén a torvényes képviseld tajékoztatasatol és a beleegyezd nyilatkozat beszerzésétsl.

Az alabb idézeit adatvédelmi torvény 6. § (4) bekezdése szerint, ilyen esetben a tajékoztatas az adatgyijtés
tényének, az érintettek korének, az adatgylijtés céljanak, az adatkezelés idétartaménak és az adatok
megismerhetéségének mindenki szdmara hozzaférhetd médon torténd nyilvanossagra hozasaval torténik. Ezeket
az adatokat kérjiik kozoIni.

A Személyes adatok védelmérsl és a kozérdekii adatok nyilvanossagardl szolé 1992. évi LXIII. térvény 6. §

(1) Az érintettel az adat felvétele elétt kozilni kell, hogy az adatszolgdltatis onkéntes vagy kételezd. Kételezd
adatszolgdltatds esetén meg kell jelolni az adatkezelést elrendeld jogszabdlyt is.

(2) Az érintettet — egyértelmiien és részletesen — tdjékoztatni kell az adatai kezelésével kapcsolatos minden
tényrél, igy kiilénosen az adatkezelés céljardl és jogalapjardl, az adatkezelésre és az adaifeldolgozdsra jogosult
személyérdl, az adatkezelés idétartamardl, illetve arrdl, hogy kik ismerhetik meg az adatokat. A tdjékoztatdsnak
ki kell terjednie az érintett adatkezeléssel kapcsolatos jogaira és jogorvosiati lehetGségeire is.

(4) A tdjékoztatds — kiilonésen statisztikai vagy tudomdnyos (ideértve a torténelmi kutatdsokat is) célu
adatkezelés esetén — megtorténhet az adatgyiijtés tényének, az érintettek kérének, az adatgyiijiés céljanak, az
adatkezelés idétartamanak és az adatok megismerhetdségének mindenki szémdra hozzdférhetd médon torténd
nyilvdanossdgra hozataldval, ha az egyénre szolo tdjékoztatds lehetetlen vagy ardnyltalan koliséggel jdrna.
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